
3. Auflage 
Mach mit!!! 

Beim 12 h Schwimmen 
für jedermann*frau 

 

 

Im Fritz-Becker-Bad 
(Freibad) in Trebur 

Am Samstag,                                    
den 07. September 2024  

von 10 Uhr -22 Uhr 

 



Ihr habt Lust auf Schwimmen, auf 
Herausforderung, auf Abenteuer? 

Was erwartet Euch?  
Eine unglaubliche Atmosphäre, Teamgeist, 

Begeisterung, Sportliche Leistungen, 
Fairplay, Suchtfaktor, ….!!! 

Dann seid dabei! 
Start: am 07.09.23 um 10 Uhr 

Ende: um 22 Uhr 

Wettkampfbesprechung: 9.30 Uhr  

Teamanmeldung: 1 bis max. 12 Personen, bei der Anmeldung 
benötigen wir den Teamnamen und die Namen der 

Schwimmer*innen, die für dieses Team starten. 

Meldegebühr: 48 € pro Team zu zahlen BAR im Freibad oder auf                                                 
IBAN DE 62 5085 2553 0011 0002 96 (Verwendungszweck: 12-h-

Schwimmen und der Mannschaftsname) bis zum Meldeschluss am 
01.09.2024 

Wertung: Die Mannschaft mit den meisten zurückgelegten Bahnen 
(bei Gleichstand entscheiden die zurückgelegten Meter) gewinnt. 

Meldeschluss: 01.09.24 per Mail an fritz-becker-bad@trebur.de oder 
persönlich im Freibad 

Verboten sind Hilfsmittel wie: Flossen, Pull-Boy, Paddles, 
Schwimmbretter, Neoprenanzüge, Schnorchel 

Zur Verfügung gestellt werden: Bademützen einheitlich für jedes 
Team, warme Duschen stehen zur Verfügung. 
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Alle Teilnehmer müssen sichere Schwimmer sein. Das Mindestalter 
beträgt 8 Jahre. Eine bestimmte Schwimmtechnik wird nicht 

vorgeschrieben. 

Geschwommen wird 12 Stunden, von 10 -22 Uhr 
 
- Jede Mannschaft bekommt eine zugewiesene Schwimmbahn  
- Es können max. 6 Mannschaften pro Bahn schwimmen 
- Die Zahl der teilnehmenden Mannschaften ist begrenzt auf 36 

Teams 
- Gezählt werden die Bahnen die in 12 Stunden absolviert werden  
- Die Schwimmer*innen einer Mannschaft wechseln sich beim 

Schwimmen so ab, dass immer nur ein Schwimmer*in im Wasser 
ist 

- Jedes Team benötigt einen Teamnamen, der bei der Anmeldung 
anzugeben ist   

- Alle Schwimmer*innen eines Teams bekommen gleichfarbige 
Schwimmhauben 

- Die Schwimmer*innen dürfen beliebig häufig wechseln 
- Gewonnen hat die Mannschaft mit den meisten zurückgelegten 

Bahnen bzw. Metern 
 

Anschrift: Fritz-Becker-Bad,   

Astheimer Straße (außerhalb),  

65468 Trebur,  

Tel. 06147-7217,  

fritz-becker-bad@trebur.de 

Öffnungszeiten: ab 15. Mai 

MO-MI-FR-SA-SO täglich 8-20 Uhr 

DI-DO täglich 7-19 Uhr 

 
Haftungsausschluss: Der Veranstalter haftet nicht bei Unfällen, 
Diebstählen oder anderen Schadensfällen.  
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